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L’école des parents hors-série n° 6 – printemps 2024 

 Que se joue-t-il dans le sport ? 
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Organisme               
 
Nom      Prénom         
  
Adresse       Code postal  Ville     
 
Tel      E-mail          

 Je commande …….. exemplaire (s) du HS n°6 de la revue L’école des parents 

 Je joins un chèque de ………… € à l’ordre de la Fnepe 

 Je règle par mandat administratif ou virement à reception de la facture 

 

 

 Je règle par mandat administratif ou virement à réception de la facture 

A retourner à : L’école des parents – C/O ABOMARQUE – CS 60003 - 31242 L’Union Cedex 

 01 84 18 10 58  abonnement@ecoledesparents.org Fax : 01 47 53 62 84 

 secretariat@ecoledesparents.org 

                                                                     

 

 

 

Bulletin de commande 

 

 
14 € le numéro 
+ Frais d’envoi : 2 €* 

* Jusqu’à 3 revues 
puis 4 € de 4 à 6 revues 

La lutte contre la sédentarité est devenue un enjeu de 

santé publique : il faut que les enfants bougent ! Le 

sport n’est qu’une partie de la réponse à cette 

injonction, qui vise surtout à promouvoir l’exercice 

physique en général. Mais ses vertus ne se limitent 

pas non plus à ses bénéfices sur la santé. Il joue aussi 

un rôle en matière d’éducation, de construction de 

soi, de rapport aux autres, en classe ou hors cadre 

scolaire. Il peut constituer par ailleurs un formidable 

outil d’insertion et d’inclusion. Malgré tous ces 

avantages, les parents se posent bien des questions : 

vers quelle activité sportive orienter son enfant ? 

L’encourager à la compétition présente-t-il des 

risques ? Faut-il s’inquiéter de la tendance à idéaliser 

le corps que révèle l’essor de certaines pratiques ? À 

l’approche des Jeux olympiques et paralympiques de 

Paris, ce hors-série participe – à sa manière – à 

l’événement. 

Que se joue-t-il dans le 

sport ? 
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